
Mç÷áíÞ Espresso
Âáóéêüò Êáèáñéóìüò

19MOKKÁ -Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Äåí õðÜñ÷åé ëüãïò íá
åêôßèåíôáé åðéðëÝïí üôáí
ôï êáôÜóôçìÜ ìáò åßíáé
êëåéóôü. Èá ðñÝðåé íá ãßíåé
óõíÞèåéá ïé êïýðåò íá
ôïðïèåôïýíôáé ôï ðñùß 
óôç ìç÷áíÞ ðëõìÝíåò 

êáé êáèáñÝò.

Ï êáèáñéóìüò ìå ôï ôõöëü
ößëôñï åßíáé ðïëý

óçìáíôéêüò óôï êëåßóéìï
ôïõ êáôáóôÞìáôïò áëëÜ êáé
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
çìÝñáò êáé èá ðñÝðåé íá 
ãßíåôáé ó÷ïëáóôéêÜ.

Óôçí áñ÷Þ èá ðñÝðåé íá
êáèáñßóïõìå áðü

õðïëåßììáôá ôç óÞôá, 
ôï ëÜóôé÷ï êáé ôçí êåöáëÞ, 

êáèáñßæïõìå áíïßãïíôáò 
ôç óõíå÷üìåíç ñïÞ êáé
áíïéãïêëåßíïíôáò ôï
ãêñïõð ìå ôï ôõöëü, 
äõï-ôñåßò öïñÝò 
äåîéÜ-áñéóôåñÜ

ÅðáíáëáìâÜíïõìå êáé
åëÝã÷ïõìå Ýùò üôïõ ôï
íåñü âãáßíåé êáèáñü.

¸ðåéôá êïõìðþíïõìå ìå 
ôï ôõöëü ößëôñï, ðáôÜìå
ôç óõíå÷üìåíç ñïÞ íá
ôñÝîåé ãéá 5-10’’ ÷ùñßò íá
áíïßîïõìå ôï ãêñïõð. 

(ü÷é ðÜíù áðü 12’’ ãéáôß èá
äçìéïõñãÞóïõìå ðñüâëçìá
óôçí çëåêôñïâáëâßäá),

ÊÜèå âñÜäõ 
èá ðñÝðåé íá áöáéñïýìå 
ôéò êïýðåò êáé íá
êáèáñßæïõìå êáëÜ 
ôç ó÷Üñá êáé 

ôï ÷þñï áíáìïíÞò.

Ïé êïýðåò åßíáé
åêôåèåéìÝíåò óå ìåãÜëç
èåñìïêñáóßá êáé 

óôç óêüíç, ãé’ áõôü ôéò
åëÝã÷ïõìå óõíå÷þò êáé
ôéò êáèáñßæïõìå ôáêôéêÜ
êáè’ üëç ôç äéÜñêåéá 

ôçò çìÝñáò.

Ï êáèáñéóìüò éäßùò
ôùí áðïóðþìåíùí ìåñþí

èá ðñÝðåé íá 
åßíáé ó÷ïëáóôéêüò.

ÌåãÜëç Ýìöáóç ðñÝðåé íá äßíïõìå óôïí êáèáñéóìü ôùí ìç÷áíçìÜôùí ìáò 
êáôÜ ôç äéÜñêåéá êëåéóßìáôïò ôïõ êáôáóôÞìáôüò ìáò.
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Mç÷áíÞ Espresso
Âáóéêüò Êáèáñéóìüò

Ìå êáèáñÞ ðåôóÝôá
åëÝã÷ïõìå ôçí êåöáëÞ, 

êáé ôï ëÜóôé÷ï 
íá åßíáé êáèáñÜ.

Áöáéñïýìå ôá ößëôñá êáé
ôá ðëÝíïõìå ðïëý êáëÜ,
ðñïóÝ÷ïíôáò óå öùò ôéò
ôñõðïýëåò íá ìçí 
åßíáé âïõëùìÝíåò.

ÐëÝíïõìå ðïëý êáëÜ ôá
portafilters äßíïíôáò
Ýìöáóç óôçí ôñýðá êáé

óôéò ñïÝò

êáé êëåßíïõìå ôç ñïÞ,
áöÞíïíôáò ôçí

áíáññüöçóç íá áðïâÜëëåé
ôá õðïëåßììáôá áðü 
ôçí çëåêôñïâáëâßäá. 

Èá áêïõóôåß Ýíáò Þ÷ïò óáí
óêÜóéìï.

Áöïý Ý÷ïõìå áöáéñÝóåé ôç
óÞôá êáé ôéò êåöáëÝò ôùí
group ðñïóèÝôïõìå óôï
ôõöëü 1 êïõôáëÜêé ôïõ

ãëõêïý óêüíç.

Êïõìðþíïõìå óôçí
êåöáëÞ êáé ðáôÜìå ôç ñïÞ
ôïõ íåñïý  ãéá 5’’ êáé
åðáíáëáìâÜíïõìå 5-7
öïñÝò ÷ùñßò íá

îåêïõìðþíïõìå ôï group.

ÌåôÜ îåêïõìðþíïõìå ôï
group êáé îåðëÝíïõìå ìå
æåóôü íåñü.¼ôáí êÜíïõìå
óêüíç èá ðñÝðåé íá

áöÞíïõìå Üöèïíï íåñü
íá ôñÝîåé ãéá íá îåðëõèåß

êáëÜ ç êåöáëÞ.

ÌåôÜ áðü êÜèå êáèáñéóìü
åëÝã÷ïõìå, ôçí ñïÞ ôïõ

íåñïý íá ôñÝ÷åé
óõíå÷üìåíá óáí âñýóç.

ÌåãÜëç ðñïóï÷Þ 
êÜèå âñÜäõ óôï êëåßóéìï

íá êáèáñßæïõìå
ôá portafilters êáé 
ôéò ñïÝò ôïõò.

ÅðáíáëáìâÜíïõìå ôïõëÜ÷éóôïí 5-7 öïñÝò Ýùò üôïõ äïýìå
üôé ôï íåñü Ý÷åé êáèáñßóåé. Ôï ßäéï êÜíïõìå ãéá 

üëåò ôéò êåöáëÝò.

Ï êáèáñéóìüò áõôüò èá ðñÝ-
ðåé íá ãßíåôáé êáé ìå óêüíç
êáèáñéóìïý ìéá öïñÜ ôçí
åâäïìÜäá. Ï êáèçìåñéíüò
êáèáñéóìüò ðñÝðåé íá ôçñåß-
ôáé, áëëéþò èá ÷ñåéáóôåß óêü-
íç ðéï óõ÷íÜ, ç ïðïßá
äéáâñþíåé ðéï ãñÞãïñá ôá
group.
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21

Mç÷áíÞ Espresso
Âáóéêüò Êáèáñéóìüò 

Óôï åóùôåñéêü ôçò ôñýðáò
ìáæåýïíôáé ôá ðåñéóóüôåñá
êáôáêÜèéá êáé Ýëáéá ôïõ
êáöÝ. Åßíáé ôï ðéï äýóêïëï
óçìåßï êáèáñéóìïý, êáëü
åßíáé íá ôï êáèáñßæïõìå ìå
âïõñôóÜêé Þ êáé íá îåâé-
äþíïõìå ôéò ñïÝò ôïõ
portafilter.

Ôá portafilter ôáëáéðùñïý-
íôáé êáè’ üëç ôç äéÜñêåéá
ôçò çìÝñáò áðü õðïëåßì-
ìáôá êáé Ýëáéá ðïõ 

ìÝíïõí óôåãíþíïõí êáé
îåñáßíïíôáé åðçñåÜæïíôáò
ôç ãåýóç êáé ôï Üñùìá 

ôïõ êáöÝ ìáò.

Ãéá ôï ëüãï áõôü èá ðñÝðåé
íá ðëÝíïíôáé êáé íá

êáèáñßæïíôáé êáé êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò âÜñäéáò,
éäáíéêÜ êÜèå ìßá þñá. 

Ãéá ôïõò ßäéïõò ëüãïõò åßíáé
ðïëý óçìáíôéêü

êáèçìåñéíÜ íá ëýíïõìå
êáé íá êáèáñßæïõìå ôéò
óÞôåò áðü ôçí êåöáëÞ,
éäßùò üôáí êÜíïõìå óüäá.

Ïé óÞôåò êáôÜ ôç äéÜñêåéá
ôçò çìÝñáò ãåìßæïõí ìå
Ýëáéá êáé ï êáèáñéóìüò 
ìå ôï ôõöëü äåí 
åßíáé áñêåôüò. Ïðüôå

ðñÝðåé íá 
êáèáñßæïíôáé êáèçìåñéíÜ.

Áöáéñïýìå ôéò óÞôåò ìå ôéò
êåöáëÝò ôïõò. ÁíÜëïãá ìå
ôçí ìç÷áíÞ, ìðïñåß íá
âãáßíåé ìüíï ç óÞôá Þ íá
áöáéñåßôáé ìáæß ìå 
ôï ëÜóôé÷ï. 

Óå ïðïéáäÞðïôå ðåñßðôùóç,
èá ðñÝðåé íá ìÜèïõìå íá
áöáéñïýìå êáé íá
ðëÝíïõìå üëá ôá

áðïóðþìåíá ìÝñç ìå
æåóôü íåñü êáé íá 
ôá êáèáñßæïõìå êáëÜ.

Ï êáèçìåñéíüò
êáèáñéóìüò ôçò êåöáëÞò
ìå ëýóéìï êáé ìå ôõöëü
èá äþóåé óôïí êáöÝ ìáò
óôáèåñü, êáèáñü êáé
ãåõóôéêü áðïôÝëåóìá.

Äåí îå÷íÜìå íá
êáèáñßæïõìå êÜèå âñÜäõ
ó÷ïëáóôéêÜ ôá áêñïöýóéá

êáé ôéò âáëâßäåò.

ôïðïèåôþíôáò, ößëôñá,
ãêñïõð, êåöáëÝò, 

óÞôåò, ortafilters êôë. óå
ìéá óáìðáíéÝñá ìå 
æåóôü íåñü.

Ñß÷íïõìå ìéá êïõôáëéÜ ôçò
óïýðáò óêüíç êáèáñéóìïý

êáé ôá áöÞíïõìå 
ãéá 15 ëåðôÜ.

Åðßóçò êáëü èá åßíáé ìéá
öïñÜ ôçí åâäïìÜäá íá
ðëÝíïõìå ìå óêüíç
êáèáñéóìïý üëá ôá
áðïóðþìåíá ìÝñç 
ôçò ìç÷áíÞò, 
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Mç÷áíÞ Espresso
Âáóéêüò Êáèáñéóìüò

ÌåôÜ áöáéñïýìå êáé
îåðëÝíïõìå ðïëý êáëÜ. 

Óôç ëÞîç ôçò âÜñäéáò
áöáéñïýìå ôç ó÷Üñá
áðïóôñÜããéóçò áðü ôç
ìç÷áíÞ êáé ôçí 
ðëÝíïõìå êáëÜ.

Ìå ðñïóï÷Þ óôï êïõôß
óõëëïãÞò ôùí

õðïëåéììÜôùí ðïõ ïäçãåß
óôçí áðï÷Ýôåõóç, ðñÝðåé
íá åßíáé ðÜíôá êáèáñü.

Ôï êïõôß õðïëåéììÜôùí
åßíáé êÜôù áðü ôç ó÷Üñá.
Áí âïõëþóåé ç ôñýðá ôçò
áðï÷Ýôåõóçò ðñÝðåé íá ôçí
îåâïõëþóïõìå ìå Ýíá
áé÷ìçñü áíôéêåßìåíï.

Ìçí 
îå÷íÜìå 

üôé åßìáóôå
÷åéñéóôÝò óå

ìç÷áíÞìáôá êáé ðñÝðåé 
íá ãíùñßæïõìå êáëÜ, ôç
ëåéôïõñãßá, ôïí êáèáñéóìü
êáé ôç óõíôÞñçóÞ ôïõò.
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ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
åñãáóßáò ìáò äåí ðñÝðåé íá
îå÷íÜìå íá åëÝã÷ïõìå ôéò
åíäåßîåéò ôçò ìç÷áíÞò

áíáëïãéêÝò Þ çëåêôñïíéêÝò.

×ñçóéìïðïéïýìå îå÷ùñéóôÜ
ðáíÜêéá ãéá ôïí êáèáñéóìü

ôçò ìç÷áíÞò óôá
áêñïöýóéá, ôç ó÷Üñá êáé
ôçò ãåíéêÞò ÷ñÞóçò.

Êáèáñßæïõìå ôç ó÷Üñá
áðïóôñÜããéóçò áðü
õðïëåßììáôá ñß÷íïíôáò
óõ÷íÜ æåóôü íåñü.

Êáèáñßæïõìå ôéò êïýðåò,
åëÝã÷ïõìå ôç
èåñìïêñáóßá ôïõò 
êáé êÜíïõìå 

óõ÷íÝò åíáëëáãÝò.   

Ï ÷þñïò åñãáóßáò ðñÝðåé
íá åßíáé ðÜíôá êáèáñüò, 
éäßùò ï ÷þñïò üðïõ
ôïðïèåôïýìå ôï group 
ãéá íá ðáôÞóïõìå 
ôïí êáöÝ.

Äåí ÷ñçóéìïðïéïýìå ðïôÝ
÷çìéêÜ óáðïýíéá Þ

óöïõããÜñéá êáé ðáíéÜ üðïõ
Ý÷ïõìå êáèáñßóåé 
Üëëåò åðéöÜíåéåò.

ÅëÝã÷ïõìå ôç èåñìïêñáóßá
êáé ôç ñïÞ ôïõ íåñïý.

Êáèáñßæïõìå 
ôéò óÞôåò ôùí
group êáé ôá
ößëôñá ôïõò
ñß÷íïíôáò æåóôü
íåñü êáé ìåôÜ ôéò
óêïõðßæïõìå.

Ç èåñìïêñáóßá (áíÜëïãá
ìå ôç ëåéôïõñãßá ôçò êÜèå
ìç÷áíÞò) áõîÜíåôáé ìåôÜ
áðü ìåãÜëåò áíáìïíÝò.

Ôï ßäéï êÜíïõìå êáé 
óôá group.
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Mç÷áíÞ Espresso
ÅíäéÜìåóïò Êáèáñéóìüò & ¸ëåã÷ïò

Ãéá ôï ëüãï áõôü üôáí
Ý÷ïõìå þñá íá åôïéìÜ-
óïõìå êáöÝ èá ðñÝðåé íá
åêôïíþíïõìå áñêåôÜ ôï
íåñü Ýùò üôïõ óôáèåñï-
ðïéçèåß ç èåñìïêñáóßá êáé 
áíáíåùèåß ôï íåñü.

Óßãïõñá ç áýîçóç ôçò
èåñìïêñáóßáò ëüãù ìåãÜ-
ëçò áíáìïíÞò, èá åðçñåÜ-
óåé êáé ôá portafilter. 

Ãé’ áõôü äåí ôá áöÞíïõìå
ðïôÝ ðÜíù áðü 30’ óôçí
êåöáëÞ ôçò ìç÷áíÞò,
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Ôá õðïëåßììáôá åðßóçò,
óôåãíþíïõí êáé

îåñáßíïíôáé ìåôáöÝñïíôáò
Ýíôïíç êáììÝíç ìõñùäéÜ.

Åßíáé ðñïôéìüôåñï óå
ìåãÜëåò áíáìïíÝò, 
íá êáèáñßæïíôáé êáé 
íá ôïðïèåôïýíôáé 

åêôüò ìç÷áíÞò ãéá ëßãç
þñá, 4’-5’. Êáëýôåñá óôï
êÝíôñï ôçò ó÷Üñáò ãéá 
íá ðáñáìÝíïõí æåóôÜ.

Ãéá ãñÞãïñï êáèÜñéóìá áðü
õðïëåßììáôá óôç óÞôá, 
ôï ëÜóôé÷ï êáé ôçí 

êåöáëÞ, áíïéãïêëåßíïõìå
ôï ãêñïõð ìå ôï ôõöëü, 
äõï-ôñåßò öïñÝò 
äåîéÜ-áñéóôåñÜ.

Êáèáñßæïõìå ôáêôéêÜ áíÜ
ìéá þñá ìå æåóôü íåñü ôá
ãêñïõð êáé ôá ößëôñá. 
ÌåãÜëç ðñïóï÷Þ óôçí
ôñýðá åîüäïõ êáé óôéò
ñïÝò. Óôåãíþíïõìå ìå 
÷áñôß êïõæßíáò.

Êáèáñßæïõìå ôïõëÜ÷éóôïí
2-3 öïñÝò ôçí çìÝñá ìå
ôõöëü ôï åóùôåñéêü
êýêëùìá ôçò êåöáëÞò
(êëåéóôü ìå ñïÞ ãéá 5’’, 

2-3 öïñÝò).

ÅëÝã÷ïõìå ôéò êïýðåò íá
åßíáé êáèáñÝò, 

æåóôÝò (45°C) êáé óùóôÜ
ôïðïèåôçìÝíåò üñèéá.

ÅëÝã÷ïõìå ôçí
èåñìïêñáóßá boiler
(120°C Þ 1,1 bar).

ÅëÝã÷ïõìå ôçí óôÜèìç ôïõ
íåñïý óôï boiler (3/4).

ÅëÝã÷ïõìå ôçí ñïÞ ôïõ
íåñïý óôéò íôïõæéÝñåò 

(óáí âñýóç). 

ÅëÝã÷ïõìå ôçí ðßåóç ôïõ
äéêôýïõ (3-4 bar).

ÅëÝã÷ïõìå ôá áêñïöýóéá
êáé ôéò âáëâßäåò íá åßíáé

êáèáñÜ.

Mç÷áíÞ Espresso 
ÅíäéÜìåóïò Êáèáñéóìüò & ¸ëåã÷ïò

Ï åíäéÜìåóïò êáèáñéóìüò
åßíáé ðïëý óçìáíôéêüò. 

Äåí áöÞíïõìå
õðïëåßììáôá, ëÜäéá êáé
âñùìéÝò íá åðçñåÜæïõí 
ôï ôåëéêü ìáò áðïôÝëåóìá.
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Ç ÁðïèÞêåõóç ôïõ ÊáöÝ

Ï êáöÝò ìåôÜ ôï
êáâïýñäéóìÜ ôïõ åîÜãåé ãéá
áñêåôÝò çìÝñåò áÝñéá, Co2.

ÌåôÜ áðü 3-4 çìÝñåò
áñ÷ßæåé ç ãåýóç ôïõ 
êáé “êáèáñßæåé”.

Ï espresso áñ÷ßæåé êáé
ëáäþíåé óå 20-25 çìÝñåò,
ôüôå áñ÷ßæåé ç ðåñáéôÝñù
ïîåßäùóç ôïõ êáöÝ, áöïý
ôï ëÜäé Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ
ìå ôï ïîõãüíï, ç ïðïßá èá
ôïõ ðñïóäþóåé ìéá ðéêñÞ
êáé ìðáãéÜôéêç ãåýóç.

Ãéá ôï ëüãï áõôü
ðñïóðáèïýìå íá ôïí
êáôáíáëþíïõìå Ýùò 
ôï äéÜóôçìá áõôü 
ôùí 25 çìåñþí.

Ç ïîåßäùóÞ ôïõ ìðïñåß íá
áñ÷ßóåé ðïëý ðéï ãñÞãïñá,
áêüìá êáé áðü ôçí ðñþôç
çìÝñá, åÜí ï êáöÝò äåí
áðïèçêåõôåß óùóôÜ.

×ñåéÜæåôáé óôáèåñÞ èåñìï-
êñáóßá ìåôáîý 20-25°C 

ìå ìÝôñéá õãñáóßá 40-60 %. 
ÌáêñéÜ áðü öùò, Þëéï,
Ýíôïíåò ìõñùäéÝò êáé

ìåãÜëåò áõîïìåéþóåéò èåñ-
ìïêñáóßáò.

Ôéò óõíèÞêåò áðïèÞêåõóçò
ðñÝðåé íá ôéò åëÝã÷ïõìå

óõ÷íÜ êáé íá ôéò
êáôáãñÜöïõìå üëåò ôéò
åðï÷Ýò ôïõ ÷ñüíïõ.

Ìçí áöÞíåôå ôéò óõóêåõá-
óßåò ôïõ êáöÝ åêôåèåéìÝíåò
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò çìÝ-
ñáò óå ñÜöéá êáé óôï öùò.
Ôï öþò äçìéïõñãåß  ôï
ðñþôï åñÝèéóìá ôçò
áõôüïîåéäùôéêÞò

áíôßäñáóçò ôùí êüêêùí.

Íá èõìÜóôå üôé, ç ÷çìéêÞ
êáôáóôñïöÞ ôïõ áñþìáôïò
ôïõ êáâïõñäéóìÝíïõ êáöÝ
åßíáé ãñÞãïñç óôïí êüêêï
êáé áóôñáðéáßá ìåôÜ áðü 5’
óôïí áëåóìÝíï êüêêï.

ÐñÝðåé ëïéðüí íá ðñïóôáôåõèåß ìå 
ìéá áåñïóôåãÞò óõóêåõáóßá êáé
ìå âáëâßäá åêôüíùóçò ôïõ áåñßïõ
ç ïðïßá åßíáé áðáñáßôçôç ãéá 

ôç äéáôÞñçóç ôçò öñåóêÜäáò ôïõ.

Ç öõóéêÞ ðáñïõóßá íåñïý
3% óå êÜèå êüêêï, óå

óõíäõáóìü ìå ôï ïîõãüíï
åõèýíåôáé ãéá ôéò

ðåñéóóüôåñåò ÷çìéêÝò
áëëáãÝò êáé ïîåéäùôéêÝò

áíôéäñÜóåéò.

ÌåôÜ ôï êáâïýñäéóìá êáé
ìåôÜ ôçí áðåëåõèÝñùóç

áåñßùí, ï êáöÝò 
áðïññïöÜ ïôéäÞðïôå, 
üðùò ïóìÝò êáé õãñáóßá. 
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26 MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Ç ÁðïèÞêåõóç ôïõ ÊáöÝ

Íá êñáôÜôå ôç óáêïýëá
ãéá íá áðïèçêåýåôå ôïí

êáöÝ ðïõ èá 
óáò ðåñéóóåýåé 

óôï ôÝëïò ôçò çìÝñáò.

Äéáôçñåßôå ôç 
óõóêåõáóßá ôïõ êáöÝ 
ðïõ èá Ý÷åôå ãéá 
ôçí âÜñäéÜ óáò, óå
íôïõëÜðéá Þ ÷þñïõò
óôáèåñÜ äñïóåñïýò 
êáé óêéåñïýò, ìå 
óôáèåñÝò óõíèÞêåò.

¼ôáí êëåßíåôå ôï
êáôÜóôçìÜ óáò, 
äåí ðñÝðåé ðïôÝ íá
áöÞíåôå êáöÝ óôï 
óéëü êáé óôéò èõñßäåò 

ôïõ ìýëïõ.

Ìçí áãïñÜæåôå ìåãÜëåò
ðïóüôçôåò êáöÝ
éäßùò áëåóìÝíïõ.
Ðñïãñáììáôßóôå ôéò
ðáñáããåëßåò óáò ãéá íá
Ý÷åôå ðÜíôá öñÝóêï êáöÝ,
ìå Ýíá óôïê 7-10 çìåñþí.

Íá áäåéÜæåôå ëßãï 
êáöÝ óôï óéëü, 
üóï èá ÷ñåéÜæåóôå 
ãéá ôéò åðüìåíåò þñåò.

×ñçóéìïðïéåßôå ðÜíôá
îå÷ùñéóôÜ âáæÜêéá ðïõ
êëåßíïõí áåñïóôåãþò êáé
èá ðñÝðåé íá ðëÝíïíôáé
ôáêôéêÜ. Ï êáöÝò ðñÝðåé 
íá ðñïóôáôåýåôáé íá
áíáíåþíåôáé êáé 

íá áíáêõêëþíåôáé óùóôÜ.
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27MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Cappuccino 
Classic - Dry Milk

×ñçóéìïðïéïýìå êáíÜôá
áíÜëïãç ìå 

ôçí ðïóüôçôá ðïõ 
èÝëïõìå íá óåñâßñïõìå,

ðñÝðåé íá åßíáé êñýá,
êáèáñÞ êáé ôç ãåìßæïõìå
ðÜíôá Ýùò ôç ìÝóç.

Åîáåñþíïõìå ôïõò áôìïýò
ðÜíôá ðñéí ôç ÷ñÞóç 
ãéá ôçí áðïöõãÞ íåñïý 
êáé õðïëåéììÜôùí

ðñïçãïýìåíçò ÷ñÞóçò.

Êáèáñßæïõìå ôï
áêñïöýóéï êáé 
ôçí âáëâßäá ìå 
êáèáñü ðáíÜêé 

ôïðïèåôïýìå ôï
áêñïöýóéï, ðÜíôá êÜèåôá
ü÷é óôçí Üêñç ïýôå óôï
êÝíôñï ôçò êáíÜôáò.

ÐñÝðåé íá áããßæåé ßóá-ßóá
ôçí åðéöÜíåéá ôïõ

ãÜëáêôïò êáé áíïßãïõìå
ôÝñìá ôçí Ýíôáóç, ãéá íá
äçìéïõñãçèåß áíáôáñá÷Þ

óôï ãÜëá êáé 
ðåñéóôñïöéêÞ êßíçóç.

Ôï ÷Ýñé ìáò åêðáéäåýåôáé
óôïõò 40°C ãéá ôï êëåßóéìï
ôïõ áôìïý êáé óôïõò 60°C
ôåëéêÞò èåñìïêñáóßáò. 
Ôï ãÜëá öïõóêþíåé ëüãù
ôùí ðñùôåúíþí ôïõ.

Êáèáñßæïõìå êáé
åîáåñþíïõìå ðÜíôá ìåôÜ

ôç ÷ñÞóç.

ÁöÞíïõìå ôï ãÜëá íá
óößîåé êáé öñåóêïêüâïõìå
ôç äüóç ôïõ êáöÝ.

Éäáíéêü åßíáé ï êáöÝò íá
ãßíåôáé ðáñÜëëçëá ìå 

ôï ãÜëá.

Åêôïíþíïõìå, åëÝã÷ïíôáò
ôç èåñìïêñáóßá êáé ôç ñïÞ

ôïõ íåñïý.

×ñçóéìïðïéïýìå ðÜíôá
êñýï öñÝóêï ãÜëá 
ðëÞñåò 3,5%. 

KáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
ðáñáóêåõÞò ç èÝóç óôï
áêñïöýóéï ðñÝðåé íá åßíáé
óôáèåñÞ êáé ëßãï êÜôù 
áðü ôçí åðéöÜíåéá 
ôïõ ãÜëáêôïò.
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28 MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Cappuccino
Classic - Dry Milk

ðáñáôçñïýìå ôçí
åðéöÜíåéá ôïõ ãÜëáêôïò íá
ìçí Ý÷åé öïõóêÜëåò êáé
ïìïãåíïðïéïýìå ôï ãÜëá

ìå íåõñéêÝò êéíÞóåéò 
äåîéÜ-áñéóôåñÜ Ýùò 
üôïõ ãõáëßóåé.

ÅëÝã÷ïõìå ôïí ôåëéêü
÷ñüíï ñïÞò ôïõ êáöÝ êáé
óåñâßñïõìå Üìåóá 
ãéá íá äéáôçñÞóïõìå 

ôá áñþìáôá.

ÊáôÜ ôï óåñâßñéóìá 
óôçí áñ÷Þ, 
èá ðñÝðåé íá 

ãåßñïõìå ôçí êïýðá,

íá öÝñïõìå ôçí êáíÜôá
êïíôÜ óôïí êáöÝ

ãéá íá óêåðÜóïõìå ìå ôçí
êñÝìá ôçí åðéöÜíåéá ôïõ.

Èá ðñÝðåé íá êéíïýìáóôå
ðñïò ôï êÝíôñï

êáé íá éóéþíïõìå 
óéãÜ-óéãÜ ôçí êïýðá, 
ãéá íá åìöáíéóôåß 

êõêëéêü êé ïìïéüìïñöï 
ôï óôåöÜíé.

Åßíáé ðïëý 
óçìáíôéêü íá
åßíáé æùíôáíÞ 
ç êñÝìá ìå äéÜñêåéá,

éóïññïðßá êáöÝ, õãñïý
ãÜëáêôïò, áöñïý 
30ml-60ml-60ml êáé 

êñåìþäç õöÞ óôçí ãåýóç.

Óåñâßñïõìå óå êïýðá 
150-170 ml.

ÊïéôÜìå ðßóù óôç óùóôÞ
ñïÞ ôïõ êáöÝ,
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29MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Cappuccino
Latte Art - Wet Milk

×ñçóéìïðïéïýìå êáíÜôá
áíÜëïãç ìå ôçí ðïóüôçôá

ðïõ èÝëïõìå 
íá óåñâßñïõìå,

ðñÝðåé íá åßíáé êñýá,
êáèáñÞ êáé ãåìßæïõìå
ðÜíôá Ýùò ôç ìÝóç.

ÅôïéìÜæïõìå ðÜíôá ðñþôá
ôç äüóç ôïõ êáöÝ.

Ìå ôçí Ýíáñîç ôçò ñïÞò
ôïõ êáöÝ Ý÷ïõìå 25’’ 
íá ïëïêëçñþóïõìå 
ôï áöñüãáëá.

Åîáåñþíïõìå ðÜíôá 
ðñéí ôç ÷ñÞóç.

Êáèáñßæïõìå ìå êáèáñü
ðáíÜêé ôï áêñïöýóéï.

Ôïðïèåôïýìå ôï áêñïöýóéï
óôçí óùóôÞ èÝóç,

ðÜíôá êÜèåôá, 
ü÷é óôçí Üêñç ïýôå óôï
êÝíôñï ôçò êáíÜôáò 
íá áããßæåé ßóá-ßóá ôçí
åðéöÜíåéá ôïõ ãÜëáêôïò,

êáé áíïßãïõìå ôÝñìá 
ôçí Ýíôáóç.

Ðáñáêïëïõèïýìå ôï ãÜëá
íá ðåñéóôñÝöåôáé Þðéá, íá
äéïãêþíåôáé êáé íá ãõáëßæåé

Ôï ÷Ýñé ìáò åêðáéäåýåôáé
óôïõò 40°C ãéá ôï êëåßóéìï
ôïõ áôìïý êáé óôïõò 60°C
ôåëéêÞò èåñìïêñáóßáò. 

Áêïëïõèïýìå ôçí 
ßäéá äéáäéêáóßá, 

ðÜíôá êñýï öñÝóêï ãÜëá
ðëÞñåò 3,5%.
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30 MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Cappuccino
Latte Art - Wet Milk - ÑïæÝôá

ÐñÝðåé ç åðéöÜíåéá 
ôïõ ãÜëáêôïò íá 
ìçí Ý÷åé öïõóêÜëåò. 

ÅëÝã÷ïõìå ôïí ôåëéêü
÷ñüíï ñïÞò ôïõ êáöÝ êáé
óåñâßñïõìå Üìåóá,

äåí áöÞíïõìå ôï ãÜëá íá
óößîåé, óåñâßñïõìå Üìåóá
óôïõò 52-55°C, ìå óêïðü
íá äÝóåé ìå ôïí êáöÝ. 

Óåñâßñïõìå ìå 
óôáèåñÞ áñãÞ ñïÞ 
áðü ó÷åôéêÜ øçëÜ,

ðëáãéÜæïõìå ôçí êïýðá,

óçìáäåýïõìå óôï
êÝíôñï êÜíïíôáò

êéíÞóåéò 
äåîéÜ-áñéóôåñÜ,

êáôåâÜæïõìå 
ôçí êáíÜôá óôçí 
åðéöÜíåéá ôïõ êáöÝ

êáé êÜíïõìå ôéò êéíÞóåéò
ìáò ãñÞãïñåò êáé íåõñéêÝò.

Ðçãáßíïíôáò áðü ôç ìéá
Üêñç ðñïò ôçí Üëëç

éóéþíïõìå
óéãÜ-óéãÜ
êáé ôçí
êïýðá.

ÐáñáìÝíïõìå ëßãï
óôçí Üêñç ôçò
êïýðáò êáé

÷ùñßæïõìå óôçí
ìÝóç 

ôï ó÷Ýäéï,

óõíå÷ßæïíôáò ìå ôï ãÜëá
áðü ôçí ìßá ðëåõñÜ óôçí
Üëëç åíþ óçêþíïõìå
øçëÜ ôçí êáíÜôá.

¸ôóé
äçìéïõñãïýìå
“ñïæÝôåò”.

Êáèáñßæïõìå êáé
åîáåñþíïõìå ðÜíôá ìåôÜ
ôç ÷ñÞóç ôïõ áôìïý. 
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31MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Ìå ôïí ôñüðï áõôü
ìðïñïýìå íá

äçìéïõñãÞóïõìå äéÜöïñá
ó÷Ýäéá óå Ýíá cappuccino.

Óåñâßñïõìå ìå 
óôáèåñÞ áñãÞ ñïÞ 
áðü ó÷åôéêÜ øçëÜ,

ðëáãéÜæïíôáò ôçí êïýðá.

Óçìáäåýïõìå óôï êÝíôñï
êÜíïíôáò áñãÝò êéíÞóåéò

äåîéÜ-áñéóôåñÜ,

ðñÝðåé íá ñß÷íïõìå 
áñêåôÞ êñÝìá 

÷ùñßò íá åðçñåÜæïõìå 
ôçí åðéöÜíåéá,

êáôåâÜæïõìå ôçí 
êáíÜôá óôçí 

åðéöÜíåéá ôïõ êáöÝ.

ÊÜíïõìå ìéá íåõñéêÞ
êßíçóç äéá÷ùñéóìïý,

êáé ðáñáìÝíïõìå 
óôáèåñïß Ýùò üôïõ
áðëùèåß ç êçëßäá,

äéáêüðôïõìå ôç ñïÞ óôï
ãÜëá êáé óçìáäåýïõìå
ëßãï ìðñïóôÜ áðü 
ôçí êçëßäá,

ìå
óêïðü íá
äçìéïõñãÞóïõìå
ìéá íÝá, ðïõ èá êéíïýìå
óéãÜ-óéãÜ, âÜæïíôáò 
ôç ìéá êçëßäá ìÝóá 
óôçí Üëëç.

Óôï óçìåßï áõôü 
ìðïñïýìå íá ÷ùñß-
óïõìå ôï ó÷Þìá 
óôç ìÝóç, óçêþ-
íïíôáò øçëÜ ôçí 
êáíÜôá êÜíïíôáò 
ìéá “êáñäéÜ”.

ÅÜí èÝëïõìå ìðïñïýìå íá
óõíå÷ßóïõìå óôï ßäéï óôõë,
êáé íá êÜíïõìå áêüìá 

ìéá êçëßäá,

êÜíïíôáò ìéá äéðëÞ êáñäéÜ.

Cappuccino 
Latte Art - Wet Milk - ÊáñäéÜ
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32 MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Cappuccino 
Latte Art - Wet Milk - Ôïõëßðá

åôïéìÜæïõìå ôç
äåýôåñç ëßãï
ìðñïóôÜ áðü ôçí
ðñþôç âÜæïíôáò
ôç ìßá ìÝóá óôçí

Üëëç,

äéáêüðôïõìå îáíÜ
ôç ñïÞ óôï ãÜëá
êÜíïíôáò êáé 
ôñßôç êçëßäá,

ôÝëïò ÷ùñßæïõìå ôï 
ó÷Ýäéï óôç ìÝóç.
Ìå ôïí ßäéï 

ôñüðï äçìéïõñãïýìå êáé
ðåñéóóüôåñåò ôïõëßðåò.

ÎåêéíÜìå áðü ó÷åôéêÜ øçëÜ
ìå áñãÝò êéíÞóåéò 
äåîéÜ-áñéóôåñÜ.

Óêïðüò ìáò åßíáé 
íá Ý÷åé ôï ñüöçìá 
ðïëý êñÝìá, üðùò 

Ýíá cappuccino êëáóéêü,

êáôåâáßíïõìå ìå ôçí
êáíÜôá óôçí åðéöÜíåéá ôïõ

êáöÝ êÜíïíôáò 
ôçí ðñþôç êçëßäá,

äéáêüðôïõìå 
ôç ñïÞ 
óôï ãÜëá,

Ìå ôçí ßäéá ëïãéêÞ
äçìéïõñãïýìå ôïõëßðåò.
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33MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Freddo 
Espresso

Ãéá Ýíá Freddo Espresso, 
öñåóêïêüâïõìå
ìéá äéðëÞ äüóç 

(16-21 gr) espresso.

Åêôïíþíïõìå êáé
åëÝã÷ïõìå ôç ñïÞ
ôïõ íåñïý.

Ðñïôåéíüìåíç äüóç 70 ml,
18+ gr. êáöÝ, ãéá åê÷ýëéóç
25-30 äåõôåñüëåðôá.
ÓõíïëéêÞ ðïóüôçôá

ñïöÞìáôïò Ýùò 180 ml.

ÅôïéìÜæïõìå ôç äüóç 
óå pot. Åßôå inox åßôå

ãõÜëéíá.

êáé ôç ìåôáöÝñïõìå
óôï óÝéêåñ,

åÜí åßíáé íá
ðñïóèÝóïõìå æÜ÷áñç,
÷ôõðÜìå óôç öñáðéÝñá
ðñéí âÜëïõìå ðÜãï ãéá
íá ëéþóåé ðéï åýêïëá.

ÐñïóèÝôïõìå 2-3 ðáãÜêéá
óôï óÝéêåñ,

ðáñÜëëçëá ãåìßæïõìå
ìå ðÜãï êáé ôï ðïôÞñé,

áíáêáôåýïõìå óôç
öñáðéÝñá ãéá 7-8’’

ìåôÜ ôçí áíÜäåõóç 
ìçí áöÞíåôå ôïí
êáöÝ íá “êÜôóåé”.

Óåñâßñïõìå áìÝóùò
ìåôÜ ôï ÷ôýðçìá 
óôï ðïôÞñé,

ðñïóÝ÷ïõìå ôçí õöÞ
ôïõ êáöÝ íá
åßíáé êñåìþäçò,
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34 MOKKA - Ôá äéêáéþìáôá ðñïóôåôåýïíôáé. Áðáãïñåýåôáé ç áíáðáñáãùãÞ - áíáäçìïóßåõóç ôïõ õëéêïý, ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï. 

Freddo 
Espresso

Óôï ðïôÞñé ï êáöÝò äåí
ðñÝðåé íá äéá÷ùñéóôåß.
Ç åéêüíá ôïõ ðñÝðåé íá
åßíáé “æùíôáíÞ”,

ç êñÝìá ôïõ ðñÝðåé 
íá åßíáé åëáóôéêÞ 
÷ùñßò öïõóêÜëåò.

Åßíáé ðïëý óçìáíôéêü íá
öôÜóåé óôïí êáôáíáëùôÞ 
ï êáöÝò ìáò ìå áõôÞ ôçí 
åéêüíá “æùíôáíüò”.

Ï êáöÝò óå ëßãá
ëåðôÜ èá äéá÷ùñéóôåß,

äþóôå ëïéðüí 
ìåãÜëç ðñïóï÷Þ

óôï ÷ñüíï óåñâéñßóìáôïò.
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